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Aktivzum Wir (5 Tage)

jugendherberge.de & JH
Aufenthalt: S Tage
Innerhalb einer Klassengemeinschaft sich kennen zu lernen, die eigene Stellung zu finden, personliche Starken .
einzubringen und Schwachen zu akzeptieren sind Ziele, die wir wahrend des Trainings mit den Schiler*innen LEIStUngen
erarbeiten. Beim Bogenschieflen, Klettern, Nachtwandern und spannenden gemeinschaftlichen Aktionen « 40/ VPim Mehrbettzimmer

werden Klassenziele und Spaf} kombiniert. « Lauf- und Bewegungsspiele, BogenschieBen,

Nachtwandern, Kooperations- und
Strategiespiele

+  Das Programm ist auch mit 2 U / VP buchbar.
Energiezuschlag bereits inkludiert (entfallt

2024).

1. Tag:

Vormittags: Die Klasse reist an.

Nachmittags: Die Schuler*innen lernen die Referent*innen in unterschiedlichen Lauf- und Bewegungsspielen
wie z.B. "Namensjonglage” kennen. Wir steigen gemeinsam in das Programm ein und werfen einen Blick auf die
nachsten Tage. Es werden Ziele und Regeln der Klassenfahrt festgelegt und bei ersten Kooperationsspielen wie
2B."schneller Ball" oder "brennendes Tor" ein erster Blick auf die Klassengemeinschaft geworfen.

Termine &Preise
Abendblock: Nach dem Abendessen finden die Schuler*innendurch Warm ups wieder in das Programm. Danach 3. 03,2024 - 13.10. 2024
geht es gemeinsam in die Dunkelheit der Nacht. Durch verschiedene Aktionen wird die Wahrnehmung und 23,11 2024 - 3112, 2024
Konzentration der Klasse in der Dunkelheit geschult. Beim "Solopfad” kann sich jeder der mochte etwas traven. o o

Der Tagesabschluss findet bei einer "Streichholzreflektion” oder beim "Zauberpulver” am Lagerfeuer statt. ¢ 4 Ubernachtungen mit Vollpension,

Bett / en im Mehrbettzimmer
277,00 € pro Person

2.Tag:
Am  Vormittag  startet die Klasse fit in den Tag mit kleinen Warm-ups. In der Klasse ist 14.10. 2024 - 22.11. 2024
gemeinsames ~ Lernen und Arbeiten von grofler Bedeutung, in Kooperationsibungen wie z.B. & 4 Ubernachtungen mit Vollpension,
"Expertenlandung”  oder "Amazonasiberquerung” arbeitet  die Klasse gemeinsam am Ziel. Am Bett / enim Mehrbettzimmer
Nachmittag  plant die Klasse den Bau und die Begehung einer Niedrigseilbricke. ~ Hand in Hand 238,90 € pro Person
schaffen  die Schiler*innen den aufgebauten  "Indianerpfad” und rOcken Stick fur  Stuck 01.02. 2025 - 09. 02. 2025
zusammen. Am Ende des Tages werten wir Erlebtes aus und reflektieren dieses. 23.02.2025 - 23.03. 2025

29.03.2025 - 09.11. 2025
3.Tag: 15.11.2025 - 30.11. 2025
Die Schuler*innenerspielen in unterschiedlichen Kooperations-  und Strategiespiel__en wie zB. 4 Ubernachtungen mit Vollpension,
“Sauresee”  ihr Bogenschiematerial bei den Referent*innen.  In gemeinsamen  Ubungen zum Bett / en im Mehrbettzimmer
Thema Konzentration stimmt sich die Klasse in Kleingruppen  auf das BogenschieBen  ein. Am 284,00 € pro Person
Nac'hmlttag bereitet ein gemeln'sarrjes Warm up die Sch'uler*lnngn auf den smhergn ngang mit 10.02. 2025 - 16, 02. 2025
Pfeil und Bogen vor. Die Klasse wird in das Bogenschiematerial eingewiesen  und in Kleingruppen

17.02.2025 - 22. 02. 2025
24.03.2025 - 28.03.2025
10.11. 2025 - 14.11. 2025

aufgeteilt.  Gewappnet mit Bogen und Pfeil gehtes los, gemeinsam sammeln sie Punkte bei Aktionen
an der Scheibe.

4. Tag: w4 Ubernachtungen mit Vollpension,
Der vierte Tag steht zur freien Verfogung! Bett / enim Mehrbettzimmer
253,00 € pro Person
Alternativ kann zu einem Aufpreis von 26,00€ ein Tagesprogramm  zum Thema “Teambildung”
gebucht werden: Mit verschiedenen  Kicks starten wir in den Tag. Die Klasse lernt spielerisch  bei )
Aktionen wie "der fliegende Pharao” oder "Schuler*innenpendel”  was es heifit, sich aufeinander  zu Teilnehmerzahl
verlassen. Alle machen mit! Bei "Seilbricke in den Handen" Uberquert  die Klasse gemeinsam einen . .
o ) ) ) N ) ; ) Mindestens 20 Teilnehmer
niedrigen  Seilpfad.  Diese gemeinsame  Uberquerung  lasst die Klasse zusammenricken.  In L Ruckirittsrméelichkeit des Rei |
Lerntandems  erfahren  die Schuler*innen gemeinsam alles Notige fOr das "Baumklettern”  und etzte Rucktrittsmoglichkeit des Reiseveranstalters

kénnen in ersten Ubungen erfahren, was es heifit zu Sichern und zu Klettern. Die ganze Klasse kann bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 3

sich nun gemeinsam hoch in den B3dumen auspowern  zB. beim "Prusiken”  oder in der
"Riesenschaukel”  sowie beim “fliegenden  Eichhérnchen”.  Die aktionsreiche  Klassenfahrt wird
gemeinsam mit den Referenten  ausgewertet.  Die Ergebnisse  eurer Klasse bekommen  die
Scholer*innen zur weiteren Aufbereitung in der Schule an die Hand.

Tage vor Reisebeginn.

5.Tag:

Abreise nach dem Fruhstuck.

ALLGEMEINE HINWEISE
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Eignung fur Personen mit Mobilitatseinschrankungen

Bei entsprechend verfugbaren Kapazitaten in der Jugendherberge bemiht sich der Reiseveranstalter darum, die
gewunschten Reiseleistungen auch Gasten mit Mobilitatseinschrankungen anzubieten. Es wird darum gebeten,
bereits bei der Buchung genaue Angaben Uber die Personenzahl sowie jeweils Uber Art und Umfang der
Mobilitatseinschrankungen der betreffenden Teilnehmer*innen zu machen, damit gepruft werden kann, ob die
Buchung bestatigt werden kann.

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/kl2278

Information & Buchung: Reiseveranstalter:
Jugendherberge Porta Westfalica, DJH-Landesverband Westfalen-Lippe gGmbH
Kirchsiek 30 Eppenhauser Str. 85

32457 Porta Westfalica 58093 Hagen

oJ +49 57170250 o +49 23319514-0

@ jh-porta.westfalica@djh-wl.de @ info@djh-wl.de
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