StarkeKinder - starke Eltern (4T.)

jugendherberge.de -~ AW JH
Das Familienabenteuerin Rheine
Zeit mit der Familie verbringen und dabei etwas Spannendes erleben: Im Alltag ist das nicht immer einfach. In .
unserer Jugendherbergen schon! Diese erlebnisreiche Familienfreizeit begeistert Grofl und Klein LEIStungen
gleichermafien. Viele Spiele und spannende Aktionen wie Wasserfilter- oder Murmelbahnbau: Hier stehen jede « 30/ VPim Familienzimmer mit Dusche / WC

I
Menge Abenteuer an! v Erlebnispadagogisches Programm mit

.nature.concepts”
1. Tag: DONNERSTAG P "
? ) ) rogramm an 2,5 Tagen
Vormittags: Anreise zum Mittagessen . -
inklusiv:
) -Wasserflat
Nachmittags: _Grillabend
Mit Lauf- und Bewegungsspielen starten wir in das Programm, um einander kennenzulernen. Wir finden _Stockbrot

unseren Einstieg durch den ,Namensvorhang”.nDann geht es auch schon los! Unter Anleitung des
Trainer:innenteams werden Schnire gewickelt und der Zweig zurecht geschnitzt, um uns Pfeil und Bogen zu
bauen.

Professionelle Zielscheiben und Pfeile sind schon aufgebaut und nach einer Einweisung in das Bogenschiefien
kann jeder seinen Bogen erproben. Fir die grofien Teilnehmer:innen gibt es die Méglichkeit, sich an echten
Sportbogen auszuprobieren. Verschiedene spannende, gemeinsame Spiele und kooperative Aktionen wie das
"Brennende Tor" beenden den Nachmittag. Teilnehmerzahl

Termine &Preise

Am Abend: Keine Mindestteilnehmerzahl

Mit Lauf- und Bewegungsspielen starten wir in den Abend. Danach finden verschieden Aktionen in der
Dunkelheit statt und eine Nachtwanderung. Hier erproben sich die Teilnehmer:innen beim "Solopfad” oder beim
"Blinden Samurai”.

2.Tag: FREITAG

Vormittags :

Gemeinsam wollen wir heute eine riesige Murmelbahn bauen. Wie viele Kurven schaffen wir? Und wie lange wird
die Kugel am Ende unterwegs sein? Eltern und Kinder durfen hier gemeinsam kraftig drauf los tufteln.
Verschiedene spannende, gemeinsame Spiele und kooperative Aktionen wie das "Brennende Tor" beenden den
Vormittag.

Nachmittags :

Gemeinsam starten wir spielerisch in das Programm. Beim ,Fan-Schnick-Schnack-Schnuck”, , Lauf und Stopp*
oder ,Kosmos-Ball” geht es zunachst einmal actionreich zu. Die "Vertrauensleiter” verspricht anschlieflend eine
echte Herausforderung. Denn herbei geht es ein wenig in die Hohe, wahrend sich die Kinder ganz auf die
Erwachsenen verlassen. Danach wollen wir ein wenig in die Natur und einen Wasserfilter bauen, ehe das
Abendessen zur Starkung auf uns wartet.

Am Abend:
Der Abend steht zur freien Verfigung.

3. Tag: SAMSTAG

Vormittags :

heute Vormittag wollen wir mit ein paar letzte, actionreiche Spiele, wie ,Wascheklammerfangen” oder
.Namens-Bingo" starten .

Die gemeinsame Auswertung und der Austausch Uber das Erlebte runden das Programm fur alle ab.

Bei einer grofien Gruppe kann es sein, dass sich die zeitlichen Ablaufe etwas verandern.

Nachmittags und Abend zur freien Verfogung.
4.Tag: SONNTAG

Abreise nach einem gemtlichen Frihstick

ALLGEMEINE HINWEISE

Eignung fur Personen mit Mobilitatseinschrankungen
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Bei entsprechend verfugbaren Kapazitaten in der Jugendherberge bemiht sich der Reiseveranstalter darum, die
gewUnschten Reiseleistungen auch Gasten mit Mobilitatseinschrankungen anzubieten. Es wird darum gebeten,
bereits bei der Buchung genaue Angaben Uber die Personenzahl sowie jeweils Uber Art und Umfang der
Mobilitatseinschrankungen der betreffenden Teilnehmer*innen zu machen, damit gepruft werden kann, ob die

Buchung bestatigt werden kann.

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/10078

Information & Buchung:

Jugendherberge Rheine,
Kopernikusstr. 82
48429 Rheine

oJ +49 5971 2407
@ jh-rheine@djh-wl.de

Reiseveranstalter:

DJH-Landesverband Westfalen-Lippe gGmbH

Eppenhauser Str. 65
58093 Hagen

oJ +49 23319514-0
@ info@djh-wl.de
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